
PRASAD EST HOLISTIQUE, DURABLE ET TRANSFORMATEUR

Bonjour à toutes et tous !

Grâce à votre générosité, d’innombrables personnes et familles dans trois pays ont 
bénéficié cette année de soins et d’opportunités qui ont transformé leur vie. 

Qu’il s’agisse de restaurer la vue, d’améliorer la santé générale, de fournir des repas nutritifs 
ou d’améliorer la santé bucco-dentaire, votre soutien aide les communautés à prospérer. Les 
enfants apprennent des habitudes dentaires saines, les agriculteurs assurent leur subsistance 
et les femmes acquièrent les compétences et la confiance nécessaires pour bâtir un avenir 
meilleur pour leur famille. 

Fournir des services efficaces ne dépend pas seulement de ce que nous faisons, mais aussi 
de la manière dont nous le faisons. À PRASAD, nous écoutons et répondons aux besoins 
des individus et des communautés de manière respectueuse, rapide et collaborative. Nous 
croyons au potentiel de chaque personne et travaillons main dans la main pour apporter des 
améliorations durables. Cet esprit de partenariat est au cœur de PRASAD et nous guide dans 
la conception de services durables, holistiques, transformateurs qui font la différence dans de 
multiples facettes de la vie.

Par exemple, les enfants participant à notre programme dentaire améliorent non seulement 
leur santé bucco-dentaire, mais acquièrent également une précieuse éducation sanitaire 
et apprennent les bases d’une alimentation saine. Un nouveau puits communautaire ne se 
contente pas de fournir un accès à l’eau, il transforme des vies et des moyens de subsistance. 
Et la restauration de la vue est plus qu’une simple intervention médicale, c’est le cadeau d’une 
vision claire et la chance de pouvoir à nouveau profiter pleinement de la vie et de sa famille.

Ensemble, nous apportons santé, opportunités et espoir à ceux qui en ont le plus besoin. 
Merci de rendre cela possible !

Chaleureusement,

Dr. Vivek Panchapakesan		  Dr. M. Cecilia Escarra
Président PRASAD Project		  Directrice générale PRASAD Project
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CONTRIBUTION DE PRASAD AUX OBJECTIFS DE DÉVELOPPEMENT DURABLE DES NATIONS UNIES

LE SAVIEZ-VOUS ?
PRASAD contribue activement aux objectifs de développement durable 
des Nations Unies. Par exemple, nos programmes en Inde qui consistent à 
construire des toilettes familiales et scolaires, à creuser des puits agricoles 
et communautaires et à fournir de l’eau potable soutiennent directement 
l’Objectif 6 : Eau propre et assainissement.

L’accès à l’eau potable et à l’assainissement ne se limite pas à prévenir 
les maladies et à réduire la charge que représente la collecte de l’eau, en 
particulier pour les femmes. Il favorise également une meilleure hygiène, 

améliore la nutrition, augmente la fréquentation scolaire et crée de meilleures opportunités économiques, permettant ainsi à des 
communautés entières de prospérer.

Mexique
En raison des récents changements apportés au soutien gouvernemental 
accordé à nos camps ophtalmologiques, notre équipe de bénévoles est passée 

cette année de l’organisation d’événements à grande échelle à l’aide aux personnes pour qu’elles 
puissent bénéficier d’opérations ophtalmologiques gratuites. Grâce à des partenariats avec des 
hôpitaux locaux, l’équipe de PRASAD de México s’occupe activement de 100 personnes dans le 
besoin et programme leurs opérations pour les mois à venir.

États-Unis
Le programme PRASAD pour la santé dentaire des enfants (PRASAD CDHP) 

améliore la santé bucco-dentaire et favorise l’adoption d’habitudes saines pour la vie. Au cours 
du mois de juin, PRASAD CDHP a dispensé une éducation à la santé dentaire à 2 100 enfants, 
effectué 1 100 visites et réalisé 3 000 interventions dentaires, garantissant ainsi des sourires plus 
éclatants et un avenir avec une meilleure santé dentaire. 

Inde
PRASAD Chikitsa a assuré 14 500 consultations médicales, redonné la vue à 
385 personnes grâce à des opérations des yeux et distribué 50 800 compléments 

alimentaires nutritifs à des nourrissons, des enfants, des femmes enceintes et des femmes 
allaitantes. Les agriculteurs ont reçu 47 000 jeunes arbres fruitiers et 5 800 jeunes plants de 
fleurs, renforçant ainsi leur sécurité alimentaire et leurs moyens de subsistance. Parallèlement, 
plus de 2 800 femmes continuent de participer à des groupes d’entraide, acquérant ainsi des 
compétences et de la confiance pour subvenir aux besoins de leur famille.  

SOUTIEN INTERNATIONAL EN ACTION

Grâce à votre générosité, nous faisons de grandes avancées vers nos objectifs cette année.  
Voici les points forts de ce que nous avons accompli ensemble de janvier à juin :



Comment un nouveau puits a transformé des vies

Vadpada, un petit hameau rural comptant seulement 15 foyers, a 
souffert d’une grave pénurie d’eau pendant plus d’un an. Pendant 
les mois d’été torrides, les femmes devaient marcher « un kilomètre 
pour aller chercher de l’eau dans un puits », explique Mme Sujata, 
une habitante. « Mais maintenant, nous n’avons plus à le faire. » 
Ces résultats sont possibles grâce à des partenaires comme vous, 
PRASAD.

À mesure que le niveau de l’eau baissait, la vase rendait 
l’approvisionnement restant boueux et impropre à la consommation, 
exposant les familles à des risques de maladie et de déshydratation. 

Les appels lancés aux autorités locales sont restés sans réponse, et cette lutte quotidienne épuisante a drainé le temps et l’énergie de la 
communauté. Consciente de l’urgence de la situation, PRASAD Chikitsa a pris des mesures rapides et a commencé la construction d’un 
nouveau puits qui permettrait d’exploiter une source d’eau souterraine fiable. En février, le puits était terminé, apportant une eau propre et 
salubre directement au village.  

Pour les habitants de Vadpada, le puits est bien plus qu’une simple structure : il représente à la fois la survie et l’espoir pour des 
générations entières, leur évitant ainsi de longues marches épuisantes sous un soleil de plomb, les protègeant des maladies hydriques 

et leur permettant de se concentrer sur leur famille et leur travail plutôt que sur la 
recherche quotidienne d’eau. 

Transformer la vision, redonner espoir 

Depuis 1996, PRASAD de México a offert des opérations oculaires gratuites à plus de 
35 000 adultes et enfants dans de nombreux États du Mexique. Imaginez passer des 
années sans voir le visage de vos proches. Le moment où quelqu’un recouvre la vue 
et peut à nouveau voir clairement son fils ou son petit-enfant relève tout simplement 
du miracle. C’est le cas de Dolores, aveugle depuis 30 ans à cause d’une cataracte. 
Aujourd’hui, elle est comblée d’avoir retrouvé la vue grâce à PRASAD de México. 

                                                                              Grâce à des actions communautaires et à des partenariats avec des hôpitaux  
                                                                              régionaux et des médecins bénévoles, PRASAD de México redonne la vue, 

l’indépendance et l’estime de soi à ceux qui en ont besoin.  

Des sourires éclatants de santé aujourd’hui et demain 

L’accès aux soins dentaires est hors de portée pour de nombreuses familles du comté 
de Sullivan, dans l’État de New York, en raison d’une pénurie de prestataires et de 
transport limités. Chez PRASAD CDHP, nous apportons directement des soins aux 
enfants en proposant des services dans les écoles grâce à notre clinique dentaire 
mobile. Grâce à votre soutien, nous veillons à ce que les enfants reçoivent les soins 
dentaires dont ils ont besoin. À chaque visite, ils repartent en meilleure santé, plus 
heureux et impatients de revenir. Comme l’a confié un parent reconnaissant : « Ma fille 

bénéficie des services dentaires de la clinique mobile depuis deux ans maintenant, et chaque visite a été une expérience agréable. »

TÉMOIGNAGES DE PRASAD

PRASAD adopte une approche HOLISTIQUE pour créer des programmes DURABLES en collaboration  
avec les communautés que nous servons, ce qui a un impact TRANSFORMATEUR sur plusieurs générations. 



Philanthropic Relief, Altruistic Service And DevelopmentHOLISTIQUE. DURABLE. TRANSFORMATEUR.

QUELLE EST LA PROCHAINE ÉTAPE POUR PRASAD ?

CE QUI EST ATTENDU D’ICI LA FIN DE L’ANNÉE 2025

Alors que nous entrons dans les derniers mois de l’année, PRASAD continue de se concentrer sur la mise en œuvre 
de programmes impactants et transformateurs dans les communautés que nous servons.

En Inde, PRASAD Chikitsa continuera à fournir des soins de santé essentiels, un soutien nutritionnel aux enfants, 
des initiatives en matière d’agriculture, de plantation d’arbres, la construction de puits agricoles et communautaires, 
la distribution de filtres à eau et le soutien à la construction de toilettes familiales et scolaires. 

Aux États-Unis, le programme de santé dentaire pour les enfants de PRASAD va étendre son action à davantage 
d’écoles et de familles maintenant que les cours ont repris, afin d’améliorer l’accès aux soins dentaires, de réduire 
le nombre de caries non traitées et de promouvoir une alimentation saine et de bonnes habitudes d’hygiène bucco-
dentaire. 

Au Mexique, PRASAD de México proposera des opérations chirurgicales oculaires en partenariat avec des 
institutions locales, dans le but de redonner la vue à des adultes à faibles revenus souffrant de cataracte.

Ensemble, ces initiatives nous aideront à terminer l’année de manière positive, en apportant santé, opportunités et 
espoir à des milliers d’autres personnes et familles.

COMMENT SOUTENIR PRASAD FRANCE

Nous vous serions profondément reconnaissants de votre soutien, tant pour faire passer le message que pour nous aider à collecter des fonds essentiels.  
Un financement continu est essentiel pour renforcer la capacité de PRASAD Chikitsa, en Inde, à obtenir les ressources nécessaires pour poursuivre son travail 
vital et créer un avenir meilleur pour ceux que nous aidons chaque jour. Nous ne pouvons y parvenir sans vous !  

Don mensuel – Devenez partenaire PRASAD ! En vous engageant pour un 
don mensuel, vous nous aiderez à planifier et à assurer la pérennité de nos 
programmes, ce qui aura un impact durable sur la vie des individus et 
des communautés.

Lancer une campagne de collecte de fonds : Pour plus d’information, visitez 
notre site Internet à : https://prasadfrance.org/plusieurs-options-pour-nous-
soutenir/

Organisez un petit évènement au profit de PRASAD : c’est amusant, utile, et nous vous fournirons les conseils nécessaires pour en faire un succès.  

Vous pouvez envoyer votre don à l’adresse indiquée, ou rendez-vous sur https://prasadfrance.org/ pour faire un don en 
ligne dès aujourd’hui. Merci pour votre soutien !

The PRASAD Project est une Organisation Non Gouvernementale dotée du statut consultatif spécial 
auprès du Conseil économique
Vous recevez cette newsletter car vous avez accepté de recevoir des informations de la part de PRASAD 
France. Vous pouvez à tout moment être retiré de nos listes de diffusion. Conformément à la loi  
« informatique et libertés » du 06/01/1978 modifiée et au RGPD du 27 avril 2016, vous bénéficiez d’un 
droit d’accès, de modification, de portabilité, de suppression et d’opposition au traitement de vos données.
Pour exercer ces droits, contactez-nous à l’adresse mail suivante : prasad@prasadfrance.org. Pour en 
savoir plus, consultez notre politique de confidentialité : https://prasadfrance.org/privacy-policy/
©2025 PRASAD France. Tous droits réservés.

Visitez : https://prasadfrance.org/

Retrouvez-nous sur  :


