
PRASAD EST HOLISTIQUE, DURABLE, TRANSFORMATEUR
Depuis plus de 30 ans, PRASAD est une lumière d’espérance, alimentée par la compassion et la générosité de nos donateurs, ainsi 
que par les efforts des communautés que nous aidons. Alors que l’année touche à sa fin, nous tenons à exprimer notre sincère 
gratitude pour votre soutien, qui a joué un rôle essentiel dans la réussite d’une nouvelle année consacrée à offrir des services 
essentiels.
 
L’année 2024 a été particulièrement significative puisque nous avons célébré le 30e anniversaire de PRASAD Chikitsa, l’organisation 
fondatrice de notre famille. Nous avons également poursuivi nos efforts pour apporter des sourires éclatants de santé aux enfants 
de New York et redonner la vue aux habitants des zones rurales du Mexique.
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L’UNION FAIT LA FORCE : 190 FEMMES 
TRAVAILLENT ENSEMBLE

Dans la vallée de la Tansa, de nombreux villageois sont confrontés 
aux défis de la pauvreté et luttent pour survivre. PRASAD Chikitsa 
joue un rôle essentiel dans la formation et l’autonomisation 
des femmes tribales par le biais des Groupes d’Entraide. Les 
participantes apprennent l’importance de l’épargne et la valeur 
de leur union. 

Grâce à un soutien continu, ces efforts ont permis un partenariat durable entre PRASAD et ces femmes, qui se répercute de manière 
significative sur la qualité de vie des familles et des communautés. Actuellement, 2 986 femmes participent à 265 Groupes d’Entraide et 
leur nombre ne cesse d’augmenter.
Ansi, 190 femmes représentant 17 groupes d’entraide se sont réunies pour soutenir la communauté et s’entraider. Lors de la fête 
de Saint Gajanan Maharaj, les organisateurs ont demandé aux membres des groupes d’entraide de préparer du Sorghum Bhakari 
(pain) pour l’offrir comme prasad - nourriture bénie - aux participants à la célébration.

Avec 550 kilogrammes de farine fournis par PRASAD Chikitsa, les femmes ont travaillé avec diligence toute la nuit, produisant le 
nombre impressionnant de 17 988 Bhakaris ! Leur travail intense leur a permis de gagner 1 045 euros en une seule nuit, ce qui 
a suscité une immense joie chez toutes les personnes impliquées. Cet événement réussi est devenu un projet annuel pour les 
femmes. 

Un membre d’un Groupe d’Entraide a fait part de sa gratitude, « PRASAD Chikitsa nous a aidés à développer des habitudes 
d’épargne et à tendre vers le progrès social et économique. Nous en sommes très reconnaissants. »



À PRASAD de Mexico, notre 
équipe de bénévoles dévoués 
a organisé avec succès trois 
camps ophtalmologiques, 
offrant une chirurgie oculaire 
gratuite à 740 enfants et 
adultes, soit 70 patients de 
plus que l’année dernière. Un 
autre camp ophtalmologique 
est prévu cette année. 

« Les enfants se moquaient de moi, mais maintenant je suis 
vraiment heureuse parce que je peux faire beaucoup plus 
de choses. » - Zoe, après avoir bénéficié d’une chirurgie 
oculaire pour corriger son strabisme.

The PRASAD Project est une Organisation Non Gouvernementale dotée 
du statut consultatif spécial auprès du Conseil économique et social des 
Nations unies. ©2024 PRASAD France. Tous droits réservés.
PRASAD et PRASAD CDHP sont des marques déposées de The PRASAD 
Project.

PRASAD Chikitsa continue de fournir des services de santé et de 
développement communautaire. Vous trouverez, ci-dessous, des 
exemples de programmes qui ont soit maintenu de très bonnes 
performances, soit élargi leurs services depuis 2023. Notre 
objectif étant d’augmenter encore le nombre de services en 2025.

• Le Centre de Santé a effectué quelque 29 000 visites 
médicales, tandis que la Clinique Ophtalmologique a réalisé 
avec succès 437 opérations de la cataracte.

• Le Programme de Nutrition s’est considérablement développé, 
doublant presque le nombre de portions nutritionnelles, qui est 
passé de 44 000 à près de 81 000, au bénéfice des nourrissons 
et des mères enceintes souffrant de malnutrition.

• PRASAD a fait passer le nombre de jeunes arbres fruitiers 
et de bambous de 22 600 à 91 500, contribuant ainsi à la 
sécurité alimentaire et à la restauration de l’environnement. 
En outre, le nombre de plants de floriculture est passé de  
11 600 à 15 300.

 
Avec le Programme de 
Santé Dentaire Infantile 
de PRASAD, nous nous 
engageons à améliorer la 
santé dentaire des enfants 
grâce à des services 
complets. Nous avons 
augmenté le nombre de 
visites dentaires de 730 à 
1 060 et avons dispensé 
une éducation à l’hygiène 
bucco-dentaire ainsi que 
des soins dentaires à plus de  

3 000 enfants. Nous avons l’intention d’étendre encore ces 
services l’année prochaine. 
« J’étais souvent chahutée à cause de mes deux dents de devant 
cariées. Depuis que le médecin de PRASAD les a soignées, je 
souris beaucoup !   » - Mackenzie. 

SOUTENEZ LE TRAVAIL 
VITAL DE PRASAD

Au fil de l’évolution de nos programmes, notre 
engagement en matière de service n’a pas dévié. 
Au cœur de notre travail se trouve un partenariat 
qui va au-delà de la simple fourniture de 
ressources. Grâce à votre soutien, les bénéficiaires 
de nos services participent activement à leur 
parcours de transformation et apportent des 
contributions significatives tout au long du chemin. 
 
Pour faire un don, merci de vous rendres sur notre  
site : https://prasadfrance.org/faire-un-don/
Nous vous encourageons à nous soutenir dès 
aujourd’hui et à envisager de devenir un partenaire 
de PRASAD (donateur mensuel) afin d’assurer la 
croissance et le bien-être de nos communautés. 
 
Ensemble, nous pouvons construire un monde 
meilleur pour tous !
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Vous recevez cette newsletter car vous avez accepté de recevoir des informations de la part de 
PRASAD France. Vous pouvez à tout moment être retiré de nos listes de diffusion. Conformément à la 
loi « informatique et libertés » du 06/01/1978 modifiée et au RGPD du 27 avril 2016, vous bénéficiez 
d’un droit d’accès, de modification, de portabilité, de suppression et d’opposition au traitement de vos 
données. Pour exercer ces droits, contactez-nous à l’adresse mail suivante : prasad@prasadfrance.
org. Pour en savoir plus, consultez notre politique de confidentialité : https://prasadfrance.org/
privacy-policy/

Visitez notre site Internet : https://prasadfrance.org/

LES POINTS FORTS DES PROGRAMMES
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