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LETTRE DU CONSEIL D’ADMINISTRATION

MANJU KOCHHAR

Chaleureuses salutations à chacun.e d’entre vous !

Nous avons le plaisir de vous annoncer que PRASAD Chikitsa fête cette année son 30e 
anniversaire, une étape importante depuis sa création officielle en juillet 1994.

Tout d’abord, nous vous exprimons notre sincère gratitude pour l’intérêt indéfectible 
et le soutien généreux que vous portez à nos activités au sein de PRASAD Chikitsa.

Vous trouverez ci-joint le parcours de PRASAD Chikitsa, depuis ses débuts informels 
dans les années 1960 jusqu’à sa création officielle en 1994, et son évolution jusqu’à 
notre gamme actuelle d’activités. Notre rapport d’impact témoigne de l’ampleur des 
programmes de PRASAD Chikitsa, qui ont évolué de manière organique en réponse 
aux besoins des communautés que nous servons.

Nous vous invitons à vous plonger dans notre rapport qui vous donnera un aperçu 
global de la profondeur de l’impact et des transformations positives que notre 
approche holistique a entraînées dans les vies que nous touchons au quotidien. 

Alors que nous célébrons ce 30e anniversaire, nous envisageons également l’avenir 
avec beaucoup d’enthousiasme. Notre engagement en faveur du bien-être de la 
communauté reste inébranlable et nous sommes déterminés à faire en sorte que 
l’héritage de notre travail continue de résonner pour les générations à venir.

Une fois de plus, nous vous exprimons notre profonde gratitude pour votre soutien 
continu et votre foi inébranlable dans la mission de PRASAD Chikitsa.

Avec notre sincère gratitude,
Le Conseil d’administration

UDAYAN BHAT MONIMITA SARKAR



Nous sommes PRASAD Chikitsa
« Prasad » est un mot sanskrit qui signifie « cadeau porteur de bénédictions » tant pour 
celui qui donne que pour celui qui le reçoit. Nous reconnaissons que donner est aussi 
transformateur que recevoir. PRASAD Chikitsa signifie « don divin de diagnostic et de 
guérison ». Cette conviction inspire toutes nos activités caritatives. 
 
Nous nous engageons à améliorer la vie des personnes et des communautés tribales 
de la vallée de la Tansa, à Ganeshpuri, dans le Maharashtra, en Inde. Nos programmes 
contribuent au développement des communautés villageoises grâce à des solutions 
holistiques et sur mesure, qui favorisent l’autonomie et la durabilité.
 
Notre aventure a commencé en 1978, avec l’hôpital mobile Muktananda, qui traversait 
des terrains difficiles pour atteindre des villages éloignés et isolés de la vallée de 
la Tansa afin d’offrir des soins médicaux inestimables ainsi qu’une sensibilisation à 
l’hygiène. Plus d’un million de personnes ont été soignées au cours des 46 dernières 
années.
 
Aujourd’hui, PRASAD Chikitsa compte 42 programmes qui touchent 45 000 personnes 
chaque année. Ils englobent diverses initiatives de santé et de développement 
communautaire qui s’attaquent à des problèmes allant du VIH aux opérations de la 
cataracte, des programmes de nutrition qui offrent des repas aux enfants souffrant de 
malnutrition, ainsi que des groupes d’entraide pour les femmes visant à renforcer leur 
autonomie, enfin des programmes de préservation de l’environnement et d’agriculture 
régénératrive. 
 
Nous travaillons avec des communautés rurales vulnérables dans une région de 
l’Inde qui, autrement, ne recevrait pas les soins et l’attention que ces communautés 
méritent. Des femmes qui n’ont jamais gravé leur nom sur un pupitre d’école à l’aide 
d’un compas dirigent aujourd’hui leur propre autoentreprise grâce aux groupes 
d’entraide ; des agriculteurs ont appris comment cultiver leurs terres tout au long de 
l’année et doubler ainsi leurs revenus ; des enfants qui souffraient de malnutrition 
sévère forcissent, prêts à se lancer dans la vie à laquelle ils ont pleinement droit. Une 
communauté entière construit l’autosuffisance dont elle a besoin pour mener une vie 
digne et riche de promesses.

À PRASAD, nous avons une vision qui nous tient à cœur : des communautés 
dynamiques qui prospèrent en symbiose avec l’environnement naturel, où les 
individus ont les moyens d’améliorer non seulement leur propre vie, mais aussi celle 
des autres.
La restauration de la dignité par une collaboration dévouée avec les communautés 
que nous servons est au cœur de notre éthique. Nous sommes déterminés à 
favoriser l’autosuffisance et la résilience en offrant des possibilités de formation et 
de développement des compétences. L’essence de notre mission est d’être témoins 
de la transformation des membres de la communauté en individus confiants et 
indépendants qui, à leur tour, inspirent les autres.
Nous croyons fermement au pouvoir des partenariats communautaires. De nombreux 
membres de notre équipe sont issus des communautés que nous soutenons, ce qui 
favorise l’établissement de liens plus étroits et d’un dialogue plus constructif. Il n’est 
pas rare de voir d’anciens bénéficiaires revenir en tant qu’éducateurs ou bénévoles, 
enrichissant nos programmes de leurs expériences directes. Leurs idées précieuses 
permettent de  façonner et d’ajuster en permanence nos initiatives, insufflant à 
chaque aspect de notre travail un profond esprit de service.



Notre

HOLISTIQUE  DURABLE

ACTION

TRANSFORMATEUR

INITIATIVES

BÉNÉFICIAIRES

MÉDICAL

VILLAGES

DÉVELOPPEMENT 
DES
COMMUNAUTÉS

46

1M+

24

300+

18

initiatives axées sur 
la santé et le 
développement

personnes ont bénéficié 
de nos services

programmes de soins de 
santé préventifs et curatifs, 
comprenant le dépistage, la 
sensibilisation, le conseil, le 
diagnostic et le traitement

villages et hameaux 
activement touchés par nos 
programmes intégrés

programmes axés sur 
l’autonomisation financière 
et sociale, la protection 
de l’environnement et la 
préservation des savoir-faire 
locaux



Hôpital Mobile Muktananda (MMH)

Distribution de nourriture, de vêtements et de couvertures. 
Reconstruction de près de 1 000 maisons délabrées

Programme de soutien des villages, adoption du village 
d’Usgaon 

Traitement de la tuberculose et lancement du projet  de 
distribution de lait aux côtés de l’Hôpital Mobile

Six camps ophtalmologiques « Netraprakash » : soins ophtal-
mologiques et opérations de la cataracte gratuits, organisés 
en 1990, 1991, 1993, 1996, 1999 et 2001

Lancement d’un programme de bourses d’études. Le van 
dentaire Shri Muktananda commence à fournir des services 
dentaires curatifs et d’urgence gratuits

Aide aux victimes du tremblement de terre de Latur

PRASAD Chikitsa est officiellement créé en tant qu’association caritative.
Plus de 11 500 kilos de riz sont distribués aux familles touchées par les 
inondations à Jawahar

Le programme de réinsertion fournit des fauteuils roulants 
et des béquilles aux personnes handicapées

Le programme d’art et d’artisanat Kalakendra voit le jour.
Lancement du projet de développement communautaire
Soutien aux familles touchées par les inondations dans la vallée 
de la Tansa : fourniture de nourriture, d’eau potable, de céréales et 
d’ustensiles

Prasad Bhojan (Programme de distribution de repas) est lancé pour lutter 
contre la malnutrition

1978

Années 1960

1980-1990

1984

1990-2001

1991

1993

1994

1997

1998

1996

Distribution de matériel scolaire pour soutenir les 
enfants infectés et affectés par le VIH

Création de groupes d’entraide favorisant l’autonomisation des femmes
Secours aux victimes du tremblement de terre du Gujarat
Création d’un centre de diagnostic équipé d’un laboratoire d’analyse et 
d’un équipement de radiographie

Création de la Clinique Ophtalmologique Netraprakash
Création d’une clinique ORL

Lancement du Programme de Santé Maternelle et Infantile
Lancement du programme DOTS de lutte contre la tuberculose

Le Centre de Santé Anukampa et l’hôpital Gurudev Siddha Peeth 
Netrachikitsa Eyeprakash mettent en place une clinique dentaire, des 
consultations en cardiologie et médecine générale

Lancement du programme de lutte contre le 
VIH dans la vallée de la Tansa
Aide aux victimes du tsunami le long de la côte 
du Tamil Nadu

Mise en place de consultations en psychiatrie
Lancement d’un programme de création de jardins potagers

Création de l’initiative Vergers (WADI) et deuxième récolte
Un partenariat public-privé est formé avec l’Organisation 
Nationale de Lutte contre le sida pour créer le Centre intégré 
de conseil et de dépistage (ICTC)

Lancement du projet de floriculture

Agrandissement de l’école de filles de Vajreshwari  avec la construction 
de salles de classe et de bureaux supplémentaires

2006

2001

2000

2002

2003

2004

2005

2007

2008

1999
Remise en état des puits d’eau potable
Célébration du 25e anniversaire de PRASAD Chikitsa
NACO attribue 5 étoiles au programme VIH de Prasad Chikitsa

Lancement de consultations d’oncologie
Construction du premier bloc sanitaire scolaire à Nandini
Lancement d’un projet de protection des arbres

Covid : distribution de rations sèches, de semences pour 
les jardins  potagers aux communautés dans le besoin et 
d’équipements médicaux à l’hôpital de district de Palghar

Prasad Chikitsa célèbre son 
30e anniversaire

Extension du programme de plantation d’arbres dans le 
cadre de Kalpa Kunj
Lancement d’un programme d’apiculture
Prasad Chikitsa reçoit une note de 5 étoiles pour le Centre 
Intégré de Conseil et de Dépistage de notre programme VIH

Covid : distribution de rations sèches, de repas cuisinés 
aux sans-abri et aux travailleurs journaliers, distribution de 
semences pour les jardins potagers, distribution de masques 
pour les communautés dans le besoin, et équipement médical 
pour le Centre de santé primaire de Vajreshwari
Le NACO récompense PC pour ses « excellentes pratiques dans 
le cadre du programme de lutte contre le VIH »

Kalpa Kunj, Programme de Plantation d’arbres lancé avec un 
nouvel objectif : créer une ceinture verte dans la vallée de la 
Tansa
Des consultations de cosmétologie sont ajoutées à celles de 
dermatologie 
Inauguration d’une nouvelle salle d’opération modulaire 
pour les chirurgies oculaires et d’une salle pour les patients

2019

2020

2024

2023

2021

Établissement d’un centre ART dans le cadre d’un partenariat 
public-privé avec NACO (National Aids Control Organization),
Création d’un centre de formation en santé rurale en partenariat 
avec l’hôpital B. Y. L. Nair de Mumbai

Lancement d’initiatives d’agriculture biologique

PRASAD Chikitsa installe des systèmes d’énergie solaire
L’hôpital Anukampaa met en place un service de consultations externes 
pour les maladies chroniques
Introduction de puits de forage avec pompes à main

Formations de femmes bénévoles Arogyavardhini afin de 
mettre en relation les personnes de leurs communautés avec 
PRASAD
Mise en place de consultations en urologie, chirurgie 
plastique et santé sexuelle et procréative

2010

2012

2013

2011

Le Programme de Distribution de Lait s’étend au Programme de 
Nutrition pour les enfants jusqu’à l’âge de six ans ainsi que pour 
les femmes enceintes
Lancement de programmes d’approvisionnement en eau et 
d’assainissement
PRASAD Chikitsa lance une initiative de village modèle.
Lancement de consultation d’audiométrie et de dermatologie

Le premier « Hôpital Mobile Muktananda » se retire après 35 ans de 
service.
Inauguration de banques de semences de riz indigènes et de 
pépinières
Des puits agricoles sont construits

Lancement du Projet de Recharge des Puits de Forage
Extension des camps de santé dans les villages et les écoles

Lancement du programme Puits d’infiltration

2014

2015

2016

2017



DES
PROGRAMMES DANS LA DURÉE

DÉVELOPPEMENT DES 
INFRASTRUCTURES

APPROVISIONNEMENT EN EAU GSP NETRAPRAKASH

HÔPITAL MOBILE MUKTANANDA
1976

1989 1990

1978

BOURSES D’ÉTUDES PROGRAMME DENTAIRE

DISTRIBUTION DE LAIT LUTTE CONTRE LA TUBERCULOSE

1989 1991

1984 1984



CENTRE DE SANTÉ ANUKAMPAA HÔPITAL GSP NETRACHIKITSA

PROGRAMMES MÉDICAUX

Le Centre de Santé Anukampaa est un centre de santé 
rural unique en son genre destiné à fournir des soins 
de santé complets. L’offre comprend le dépistage, le 
diagnostic et le traitement des maladies infectieuses 
et non infectieuses, des consultations spécialisées 
telles que la psychiatrie, la chirurgie plastique, les soins 
dentaires et l’audiométrie, ainsi qu’un Hôpital Mobile 
(MMH) pour les zones reculées. Nous nous engageons 
activement auprès des communautés par le biais 
de camps de santé dans les villages et les écoles, en 
encourageant la prévention et la sensibilisation. 

PRASAD Chikitsa s’est lancé dans les soins ophtalmologiques en 
organisant six camps ophtalmologiques gratuits en 1990, 1991, 
1993, 1996, 1999 et 2001. Ces camps ont apporté une lueur d’espoir 
aux adivasis en proposant gratuitement des opérations de la 
cataracte et l’implantation de lentilles intraoculaires. 
Plus de 40 000 villageois ont ainsi été examinés et traités chaque 
année, avec une moyenne de 4 000 opérations de restauration de 
la vue suite à une cécité provoquée par la cataracte.
Fort du succès de ces camps, PRASAD Chikitsa a pris une mesure 
stratégique en 2000 en créant l’hôpital Netraprakash spécialisé 
dans les soins ophtalmologiques complets. Notre établissement 
ultramoderne effectue des dépistages par le biais de visites à 
domicile, de camps hebdomadaires et de camps scolaires. Grâce 
aux dernières machines de phacoémulsification et aux lasers YAG, 
nous pratiquons des opérations de la cataracte de pointe. En outre, 
notre approche proactive comprend des dépistages scolaires pour 
identifier les erreurs de réfraction, les carences en vitamine A et 
d’autres problèmes liés aux yeux.

CENTRE DE SANTÉ FAMILIALE
Le Centre de santé familiale se concentre sur la santé et 
le bien-être des mères, des enfants et des adolescents 
au sein de la communauté rurale. Notre gamme de 
programmes de santé comprend le programme de 
Santé Reproductive et Infantile (RCH), le programme 
VIH, le programme de santé sexuelle et reproductive 
ainsi qu’un programme de sensibilisation conçu pour 
répondre aux besoins spécifiques de ces groupes 
de population. Des services spécialisés, tels que 
des consultations externes pour adolescents ou en 
dermatologie, le programme d’hygiène menstruelle, 
de distribution de lait et de collations nutritives ou 
encore les camps de dépistage de l’anémie visent à 
apporter un soutien ciblé aux populations vulnérables 
des zones rurales. Le centre, qui propose également des 
consultations en cosmétologie, garantit une approche 
holistique des soins de santé pour les individus et les 
familles en milieu rural.

1 694 896 PATIENTS TRAITÉS 163 242 PATIENTS EXAMINÉS ET TRAITÉS 415 175 PATIENTS DANS NOS PROGRAMMES



GROUPES D’ENTRAIDE

2 803 FEMMES ACTIVES DANS 249 GROUPES

ASSAINISSEMENT
En 2001, le programme de développement des 
communautés de PRASAD Chikitsa s’est élargi pour 
intégrer des Groupes d’Entraide qui offrent des services de 
microbanque, d’alphabétisation financière et de soutien à 
la mise en place de réseaux. Ces initiatives visent à renforcer 
l’autonomie des femmes participant aux groupes et à 
encourager la participation active de la communauté à la 
mise en œuvre de solutions durables.
Dans la vallée de la Tansa, PRASAD Chikitsa a joué un rôle 
central dans la création de près de 250 groupes féminins 
d’entraide.  Ces groupes ont ensuite joué, à leur tour, un 
rôle déterminant dans la mise en œuvre d’une profonde 
transformation sociale grâce à nos diverses initiatives.
PRASAD Chikitsa soutient les Groupes d’Entraide par la 
formation, la motivation et la responsabilisation. Le succès 
de PRASAD Chikitsa sert de modèle d’inspiration, incitant 
diverses institutions et ONG à examiner de près et à adopter 
des stratégies similaires.

En 2014, PRASAD Chikitsa a lancé un programme 
d’assainissement en collaboration avec l’administration 
pour lutter contre la défécation à l’air libre. Cette 
initiative très réussie permet aux villageois, travaillant 
main dans la main avec PRASAD, de construire leurs 
propres toilettes, ce qui apporte une amélioration 
significative des pratiques d’hygiène. Le programme, 
source de fierté et de dignité, profite particulièrement 
aux femmes qui devaient auparavant traverser les 
ténèbres pour accéder aux commodités.
En 2020, une étape importante a été franchie avec 
la construction du premier bloc sanitaire scolaire, en 
réponse aux besoins des élèves et du corps enseignant. 
Chaque bloc, qui dessert entre 50 et 200 personnes, 
représente une amélioration cruciale par rapport 
aux installations précédemment délabrées et une 
contribution à un environnement plus sain et plus digne 
pour les établissements d’enseignement.

DÉVELOPPEMENT DES COMMUNAUTÉS

1 022 TOILETTES CONSTRUITES
159 754 ÉLÈVES ONT ASSISTÉ À 
DES COURS DE PEINTURE WARLI

ARTS & ARTISANAT
PRASAD Chikitsa a lancé le programme d’art 
et d’artisanat en 1997 dans le but d’éduquer 
les enfants à la peinture Warli, un artisanat 
indigène, et d’encourager leurs capacités 
créatives. 
Actuellement mis en œuvre dans quatre 
écoles, le programme a connu un 
succès notable, plusieurs élèves ayant 
été récompensés. Notamment, deux de 
nos anciens élèves sont revenus en tant 
qu’enseignants, ce qui témoigne de l’impact et 
du succès durables du programme.



EAU POTABLE GESTION DES EAUX USÉES

EAU

PRASAD Chikitsa propose des filtres à eau 
à bougies, une technologie de traitement 
de l’eau domestique abordable qui 
garantit l’accès à l’eau potable. Ces filtres, 
qui nécessitent peu d’entretien, éliminent 
efficacement les agents pathogènes, le fer, 
l’arsenic et divers contaminants présents 
dans l’eau provenant de pompes manuelles, 
de puits, de cours d’eau et de sources à l’air 
libre. Construits pour des familles de cinq 
ou six personnes, ils utilisent des matériaux 
d’origine locale, ce qui favorise la durabilité 
et l’autosuffisance.

PRASAD est intervenu pour s’attaquer au 
problème des égouts à ciel ouvert, connus 
pour favoriser les maladies d’origine 
hydrique. Nous avons aidé les villageois 
à installer des fosses d’infiltration, une 
solution économique qui permet d’évacuer 
les eaux usées domestiques dans le sol. 
Ce processus permet de filtrer les produits 
chimiques nocifs tout en reconstituant 
les nappes phréatiques. Lancé en 2017, 
le programme affiche des résultats 
impressionnants et entraine une réduction 
substantielle des maladies d’origine 
hydrique grâce à une gestion efficace du 
drainage.

PUITS AGRICOLESPUITS COMMUNAUTAIRES
Pour soutenir l’agriculture dans les 
régions isolées, PRASAD Chikitsa a mis 
au point un système de puits unique 
qui stocke l’eau de pluie pour l’irrigation 
pendant les mois secs. Ces puits en 
béton installés sur les terres agricoles 
permettent aux cultures de prospérer 
tout au long de l’année. Ils sont conçus 
pour gérer efficacement l’excès d’eau, 
garantissant ainsi des pratiques 
agricoles durables.

Les femmes parcourent en moyenne 
dix kilomètres par jour pour aller 
chercher de l’eau pour leur foyer. Les 
puits communautaires, sources d’eau 
fiables recueillant l’eau de pluie pendant 
la mousson, répondent à des besoins 
essentiels tels que la cuisine, le nettoyage, 
la consommation d’eau et les équipements 
sanitaires. PRASAD soutient activement ce 
projet en construisant de nouveaux puits et 
en revitalisant les puits existants, améliorant 
ainsi l’accessibilité dans les zones reculées.

2 410 FILTRES À EAU DISTRIBUÉS 838 FOSSES D’INFILTRATION 
CONSTRUITES

16 PUITS NOUVEAUX ET RÉNOVÉS 47 PUITS CONSTRUITS



PROGRAMME VERGERS 
(WADI)

FLORICULTURE

AGRICULTURE RÉGÉNÉRATIVE

Le Programme Vergers (WADI), lancé 
en 2007, vise à donner aux agriculteurs 
de la vallée de la Tansa des moyens de 
subsistance durables. Grâce à la fourniture 
de jeunes arbres fruitiers de haute qualité 
par PRASAD Chikitsa et à la formation, 
les agriculteurs adoptent des pratiques 
d’agriculture biologique afin de régénérer 
la santé des sols. Les vergers cultivés dans 
le cadre de ce programme constituent 
une culture commerciale lucrative et 
fournissent également des fruits nutritifs 
pour les familles. Nous contribuons à la 
gestion d’une banque de semences pour les 
plantations futures. Cette initiative s’attaque 
au problème de la migration d’une main-
d’œuvre en quête de revenus.

Le programme de floriculture, 
lancé en 2008, a été conçu 
pour augmenter le revenu des 
agriculteurs à partir de deux 
récoltes de riz par an. PRASAD 
Chikitsa propose des formations 
à l’agriculture biologique, 
des visites d’expositions et la 
distribution de jeunes plants 
subventionnés de diverses 
plantes à fleurs telles que le 
mogra et le champa. Ces fleurs 
constituent une source lucrative 
de revenus tout au long de 
l’année.

BANQUE DE 
SEMENCES DE RIZ

JARDINS POTAGERS FORESTERIE SOCIALE

PRASAD Chikitsa s’efforce 
d’établir des modèles durables 
de culture du riz en utilisant 
des semences de riz indigènes 
et des engrais biologiques, 
contribuant ainsi à la 
préservation de la biodiversité. 
Les agriculteurs reçoivent des 
semences biologiques à un prix 
symbolique, apprennent les 
meilleures pratiques et créent 
leurs banques de semences. 
Cette approche élimine le 
besoin de pesticides et d’engrais. 
PRASAD Chikitsa rachète ensuite 
les semences de riz indigènes 
afin de les distribuer plus 
largement et d’élargir la banque 
de semences. 

Alignée sur le programme 
de nutrition, cette initiative 
se concentre sur les familles 
dont les enfants souffrent de 
malnutrition modérée à sévère. 
PRASAD Chikitsa donne aux 
femmes les moyens d’agir 
en les formant à la culture 
de légumes de saison, en 
mettant l’accent sur les valeurs 
nutritionnelles. Le soutien 
comprend la distribution de 
semis et de jeunes plants, ainsi 
que des visites sur le terrain 
pour donner des conseils.

Le programme de plantation de 
foresterie sociale, lancé en 2003, 
permet aux Groupes d’Entraide, 
aux enfants et aux agriculteurs 
de prendre la tête des initiatives 
de plantation d’arbres dans la 
vallée de la Tansa. Ce programme 
encourage les villageois à planter 
des arbres autour des maisons, 
des fermes et des écoles afin de 
contribuer à la préservation de 
l’environnement.
En 2023, le programme s’est 
enrichi de nouveaux objectifs, 
dont la création de ceintures vertes 
pour contrer l’impact de l’homme, 
améliorer la santé des sols et le 
bien-être environnemental.

44 917 JEUNES ARBRES DISTRIBUÉS 115 811 PLANTS DISTRIBUÉS 11 030 JARDINS POTAGERS 38 339 JEUNES ARBRES 332 AGRICULTEURS



En 1978, l’Hôpital Mobile Muktananda 
(MMH) a marqué une étape pionnière 
dans la fourniture de soins médicaux 
dans les régions rurales de la vallée de 
la Tansa. Première clinique sur roues de 
ce type, il a apporté des soins de santé 
accessibles aux adivasis des zones 
reculées, qui auparavant s’en remettaient 
à des remèdes traditionnels ou enduraient 
des maladies. L’hôpital mobile a accueilli 
43 000 patients par an.
Le dépassement des normes culturelles 
et des remèdes traditionnels a été un 

HÔPITAL MOBILE 
MUKTANANDA 

1 072 621
PATIENTS TRAITÉS 
À CE JOUR

46 ANS D’EXISTENCE 
POUR L’HÔPITAL 
MOBILE

marqueur important de progrès. L’Hôpital 
Mobile de PRASAD Chikitsa est devenu 
un symbole emblématique des soins 
médicaux dans la vallée.
En 2003, le Centre de Santé Anukampaa 
a été créé, offrant des services médicaux 
avancés et complets six fois par 
semaine. Le MMH joue désormais un 
rôle crucial dans les soins préventifs, 
en assurant des visites de suivi, en 
délivrant des médicaments et en 
facilitant les diagnostics précoces grâce 
à des programmes de dépistage et de 
sensibilisation.



NUTRITION : 
ENFANTS ET 
FEMMES ENCEINTES

1 441 202
VERRES DE LAIT + 
COLLATIONS SERVIS 
AUX ENFANTS ET 
FEMMES ENCEINTES

Lancé en 1984, le programme a commencé 
à distribuer du lait enrichi en vitamines 
aux enfants de la vallée de la Tansa. 
L’année 1996 marque un tournant avec 
l’introduction du programme Bhojan, qui 
fournit des repas chauds et équilibrés sur 
le plan nutritionnel. Ce programme a été 
mis en place à la suite de l’observation par 
les médecins de la malnutrition de leurs 
patients à bord de l’hôpital mobile. 
Au fur et à mesure que les programmes 
prenaient de l’ampleur, leur impact 
s’est étendu à toute la vallée. En 2014, 
des améliorations significatives ont été 
apportées, transformant les initiatives en 
matière de lait et de nutrition en des projets 
plus complets. Outre le lait, des collations 
savoureuses et nutritives, ainsi que des 
compléments alimentaires, ont été servis 
dans les Anganwadis (écoles primaires) 
six jours par semaine, enrichissant 
ainsi la vie des enfants et des femmes 
enceintes. Les progrès de chaque enfant 
sont méticuleusement suivis grâce à des 
évaluations anthropométriques.
En outre, des jardins potagers ont été 
introduits dans les foyers des enfants 
souffrant de malnutrition, là où c’est le plus 
important : à la maison. 



SOINS OPHTALMOLOGIQUES : 
GURUDEV SIDDHA PEETH 
NETRACHIKITSA HOSPITAL (GSPNH)

En 2023, le GSPNH a inauguré une nouvelle salle 
d’opération ultramoderne équipée d’un appareil de 
phacoémulsification et de lasers YAG. Notre équipe 
est composée de chirurgiens ophtalmologistes, 
d’optométristes, de personnel infirmier et de travailleurs 
sociaux dévoués. La clinique a également construit un 
service de 12 lits où les patients reçoivent des soins pré- 
et post-opératoires complets.
Les patients peuvent venir six jours par semaine pour 
des contrôles complets, et nos chirurgiens spécialisés 
effectuent des opérations trois fois par semaine.

163 242 
PATIENTS 
EXAMINÉS 
ET TRAITÉS 

17 930
OPÉRATIONS DE 
LA CATARACTE 
À CE JOUR



Les efforts de PRASAD Chikitsa en matière 
d’environnement ont débuté en 1991 avec une 
campagne de plantation d’arbres à Usgaon. En 
2003, cette initiative est devenue le programme 
de foresterie sociale, marquant un tournant dans 
l’engagement de l’organisation en faveur de 
pratiques durables.
En mai 2023, PRASAD Chikitsa a poursuivi 
ses efforts en faveur de la préservation de 
l’environnement en lançant la campagne de 
plantation d’arbres « Kalpa Kunj ». L’objectif de 
cette campagne est clair : établir une ceinture 
verte dans la vallée de la Tansa. Cette initiative 
repose sur des objectifs pratiques/concrets, tels 
que la réduction de l’impact humain sur la Terre, 
l’amélioration de la santé des sols et la prévention 
de l’aridification.
Dans ce cadre, PRASAD distribue des arbres 
fruitiers et des jeunes plants forestiers aux 
agriculteurs, aux femmes des Groupes d’Entraide 
et à celles des écoles.

KALPA KUNJ :
PRÉSERVATION DE L’ENVIRONNEMENT

38 339
PLANTS FORESTIERS
DISTRIBUÉS

44 917
JEUNES ARBRES FRUITIERS
DISTRIBUÉS



Notre programme d’assainissement a franchi 
une étape importante en étendant son champ 
d’action à la construction de blocs sanitaires 
pour les écoles. Dans la vallée de la Tansa, de 
nombreuses écoles sont aux prises avec des 
installations délabrées qui accueillent à la fois les 
élèves et le corps enseignant, soit entre 50 et 200 
personnes.
Chacun des blocs sanitaires que nous avons 
construits comporte plusieurs installations afin de 
mieux répondre aux besoins de la communauté 
scolaire. À ce jour, nous sommes fiers d’avoir 
construit avec succès 12 blocs, garantissant ainsi 
une meilleure infrastructure sanitaire.

ASSAINISSEMENT DES 
ÉCOLES 

12
BLOCS SANITAIRES 
CONSTRUITS À CE JOUR



PROGRAMME MEDICAL

EN CHIFFRES
PSYCHIATRIE

TUBERCULOSE

PROGRAMME VIH

PROGRAMME DENTAIRE

PÉDIATRIE

CAMPS DE SANTÉ DANS LES ÉCOLES ET 
LES VILLAGES

CONSULTATIONS

PATIENTS 
PARTICIPANT AU 
PROGRAMME

CONSULTATIONS

ACHÈVENT LE
PROGRAMME AVEC
SUCCÈS

PATIENTS SOUS 
TRAITEMENT 
ANTIRÉTROVIRAL 

PATIENTS ONT 
REÇU DES SOINS 
DENTAIRES

ENFANTS EXAMINÉS

ADULTES ET 
ENFANTS DÉPISTÉS 
DANS LES CAMPS 
DE SANTÉ 

* Veuillez noter que les données des 
premières années sont basées sur 
des estimations approximatives. La 
saisie informatisée des données a été 
introduite à partir de 2003

2 099

2 254

95%

21 510

103 022

80

10 750

50 567 



AGRICULTURE RÉGÉNÉRATIVE

EN CHIFFRES PLANTATION D’ARBRES

AGRICULTEURS SOUTENUS

DISTRIBUTION DE JEUNES PLANTS DE FLEURS

JEUNES ARBRES PLANTÉS

DEPUIS 2008

DISTRIBUTION DE JEUNES ARBRES

AGRICULTURE BIOLOGIQUE

DISTRIBUTION DE SEMENCES POUR LE 
POTAGER

AGRICULTEURS DANS LE PROGRAMME DE 
BANQUE DE SEMENCES DE RIZ INDIGÈNE

PUITS AGRICOLES CONSTRUITS

FOSSES DE LOMBRICOMPOSTAGE

199 067

1317

115 811

83 256

11 030

332

47
36



DÉVELOPPEMENT DES COMMUNAUTÉS
GROUPES D’ENTRAIDE

MATÉRIELS DISTRIBUÉS

SERVIETTES HYGIÉNIQUES

FEMMES FAISANT PARTIE
D’UN GROUPE D’ENTRAIDE

GROUPES D’ENTRAIDE

GROUPES D’ENTRAIDE 
RÉCOMPENSÉS PAR LE 
GOUVERNEMENT

PAIRES DE CHAUSSURES

KITS D’HYGIÈNE

EN CHIFFRES
4 600

463

8

4 389
1 614
2 632
360
43
38

FOURNITURES SCOLAIRES

MACHINES À COUDRE

MOULINS À FARINE



COMPTES AUDITÉS

CAPITAUX ET DETTES

Fonds ou capital du Trust :
1. Solde du capital du Trust au dernier bilan 
Ajout : augmentation au cours de l’année

2. Capital de l’hôpital au dernier bilan

Passif : 
Pour les dépenses  
Pour les paiements statutaires 
Pour les autres dépôts 
Pour les soldes créditeurs divers

Compte des recettes et des dépenses : 
Solde au bilan 
Ajout : Excédent de l’année en cours des recettes et 
dépenses 

Total Euros
*Conversion Roupies vs Euros

Euros*

427 591

23 221

1 222 969

1 673 781

Euros*

231 214
3 220

234 434
193 157 

6 397
1 664
2 818
12 342

1 218 982
3 987

Bilan au 31mars 2023

BIENS ET ACTIFS

Biens immobiliers : (au prix coûtant) 
Solde au dernier bilan 
Acquisitions au cours de l’année 
 Amortissements à ce jour

Investissements en cours (CIWP), y compris les Avances en 
Capital

Investissements:

Mobilier et agencements : 
Solde au dernier bilan 
Ajouts au cours de l’exercice 
Moins : Suppressions au cours de l’année 
        Amortissements à ce jour

Stock de clôture (au prix coûtant)

Avances :
Employés
Sous-traitants
Autres

Revenus impayés :
Intérêts 
Produits à recevoir

Liquidités et soldes bancaires : 
(a) Sur le compte d’épargne 
     Sur le compte de dépôt 
(b) Auprès de l’administrateur 
(c) Avoirs en caisse

Total euros

Euros*

139 423

27 329

877 411

66 579

2 507

7 984

25 300

527 248

1 673 781

Euros*

140 227
-
804

69 277
10 357
-
13 055

1 465
-
6 519

24 959
341

306 761
219 396
-
1 091



PARTENAIRES & DONATEURS

ENTITÉS PRINCIPALES

PARTENAIRES

SOUTIENS

Les programmes de PRASAD Chikitsa, tels que décrits ci-dessus, sont uniquement 
financés par des contributions caritatives. Au fil des ans, les donateurs et les 
bénévoles ont fait preuve d’une grande générosité, ce qui nous a permis de servir 
des milliers d’enfants, de familles et de communautés. 

PRASAD Project
PRASAD Australia
PRASAD Spain
PRASAD France
GURUDEV SIDDHA PEETH

Ladina Kindschi & Amit K Mulani

Aarambh Foundation
Ace Hygiene Products
Advani Hotels and Resorts
Americares India Foundation
BASAID
Brassica Pharma Pvt. Ltd
BYL Nair Hospital
Croda Chemical Company
Davos Care
Direct Relief International
District Blindness Control Society
ESSAR Foundation
Family Planning Association of India
FICCI – FLO
Ingenero Technologies (I) Pvt. Ltd.
ISAARC Financial Services
Kotak Mahindra Life Insurance 
Company Ltd.
Lions Club
Maker Builders
Man & Nature
Mastek Foundation

Mumbai Onco Care
NACO / MSACS
Novita Healthcare Pvt. Ltd.
Rotary Club of Bombay Central 
Rotary Club of Bombay 
Kandivali Charitable Trust
Rotary Club of Bombay Queen 
City Foundation, Bombay
Rotary Club of Mumbai Nova
Rotary Club of Salt City
Shapoorji Pallonji Group
Sumant Mulgaonkar 
Development Foundation
Surabhi Foundation
Syncom Healthcare Limited
Tata Chemicals
Tata Motors Insurance Broking 
and Advisory Services Ltd.
Tata Motors Limited
Tuffropes Pvt Ltd.
UK Charities
UK Online Giving Foundation
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Un rapport réflexif marquant notre 30e anniversaire, 
mettant en lumière le parcours de l’organisation 

et son impact significatif.


