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        PARTICIPEZ À NOTRE TROISIÈME
                ÉVÈNEMENT EN LIGNE  !

                 SAMEDI 16 DÉCEMBRE 
DE 

          16 H À 17 H

Nous serons EN DIRECT depuis 
l’Inde avec Manju Kochhar, 

Membre de PRASAD Chikitsa.

Nous vous donnerons les dernières 
informations sur PRASAD et nous vous 

parlerons de la campagne de plantation 
d’arbres dans la vallée de la Tansa. 

Grâce à des témoignages et des vidéos 
vous en saurez plus sur ce projet 

majeur au cœur des défis climatiques, 
environnementaux et sociaux.

Pour vous inscrire, rendez-vous la page 
d’accueil de notre site Internet :  

https://prasadfrance.org 

MEILLEURS VŒUX DE PRASAD ! 
2023 a été une année productive grâce à votre soutien et au travail dévoué de notre 
personnel, de nos bénévoles et de nos partenaires. Nous avons organisé une réunion 
internationale de PRASAD en Inde et visité les programmes de PRASAD Chikitsa ; nous 
avons créé de nouveaux partenariats avec des organisations partageant les mêmes  
valeurs ; nous avons élargi la portée et l’étendue de nos programmes ; et nous célébrons 
25 années passées à donner aux enfants des sourires sains et heureux grâce au 
Programme de Santé Dentaire pour les Enfants de PRASAD ! 

Lorsque les personnes ne peuvent se rendre dans les centres de soins, nous allons à 
leur rencontre. En Inde, au Mexique et aux États-Unis, nos programmes apportent des 
services aux personnes, directement là où elles se trouvent, ce qui permet aux patients 
de tous âges et de tous horizons d’obtenir plus facilement les soins et les ressources dont 
ils ont besoin, au moment où ils en ont besoin. 

Il y a plus de vingt ans, à la suite de consultations avec les responsables de la santé et 
des écoles du Comté de Sullivan, PRASAD a lancé le Programme de Santé Dentaire pour 
les Enfants (PRASAD CDHP). Dans ce comté, à New York, où le manque de moyens de 
transport empêche de nombreuses familles d’accéder aux soins dentaires, notre clinique 
mobile permet aux élèves d’accéder à ces services directement dans leur école.  

PRASAD CDHP a reçu de nombreux prix de l’Assemblée et du Sénat de l’État de New 
York, d’entreprises et de fondations en reconnaissance de son leadership et de son 
excellence dans le domaine de la santé bucco-dentaire des enfants.

Depuis le début, PRASAD s’associe pour mettre en œuvre des programmes holistiques et 
durables en Inde, au Mexique et aux États-Unis. Au cours des 30 dernières années, nous 
avons constaté comment l’impact de nos services peut changer la vie des personnes.
La restauration d’un sourire peut entraîner un changement dans la santé et l’estime de 
soi d’un enfant ; la chirurgie de la cataracte peut améliorer la vision et l’indépendance 
d’une personne ; et l’autonomisation des femmes restaure le sentiment de leur valeur 
personnelle, les incitant à prendre le contrôle de leur propre vie, à la fois à l’intérieur et à 
l’extérieur du foyer. Les histoires que nous partageons montrent comment nous créons 
un avenir meilleur pour tous.

Sincèrement,

Thomas Korula         Dr. Vivek Panchapakesan         Dr. M. Cecilia Escarra
  Co-Président                       Co-Président             Directrice Générale 

https://prasadfrance.org


31 ANS AU SERVICE DES PERSONNES 
DANS LE BESOIN

INDE
Hôpital Mobile : 1 069 098 visites
Programme de nutrition : 1 414 250 collation 
servies
Soins ophtalmologiques : 261 057 dépistages et 
chirurgies
Centre médical : 1 005 124 visites 
Tuberculose : 95% de taux de guérison
Jardins potagers : 11 030
Groupes d’Entraide :  2 986 femmes 
participantes
Arts & Artisanat : 154 558 étudiants
Plantation d’arbres & Floriculture : 174 476 
plantations

ÉTATS-UNIS 
Éducation à la santé dentaire : 93 000 
enfants
Visites dentaires : 31 800
Soins dentaires : 98 100

LES PROGRAMMES DE 
PRASAD CONTRIBUENT À LA 

RÉALISATION DES OBJECTIFS DE 
DÉVELOPPEMENT DURABLE DES 

NATIONS UNIES. 

NOTRE MODÈLE HOLISTIQUE

 Environnement

Un modèle 
holistique pour 

des communautés 
saines qui prospèrent 

en harmonie avec 
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 durable                                 Soins de santé généraux et spécialisés  

MEXIQUE
Chirurgies oculaires gratuites : 34 000 
Campagnes de dépistage : 213

Zéro pauvreté Zéro faim Bonne santé 
et bien-être

Education 
de qualité

Eau potable et 
assainissement

Travail décent 
et croissance 
économique
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des inégalités

Actions pour 
le climat

Vie 
terrestre



LES TÉMOIGNAGES DE PRASAD

Des sourires éclatants de santé pour les parents et les enfants 
Nubia réside dans le Comté de Sullivan. Elle a récemment amené ses trois 
enfants, Shane, Amari et Kai, chez notre dentiste. Nubia a elle-même consulté 
notre clinique dentaire lorsqu’elle était enfant. À l’âge de onze ans, elle avait 
besoin d’un dentiste, mais ses parents avaient du mal à en trouver un. Grâce à 
l’infirmière de l’école, elle a commencé à se rendre régulièrement à la clinique. 
« Dès ma première visite, je me suis sentie à l’aise. J’ai également apprécié de 
recevoir un traitement à l’école en raison de la situation de mes parents. J’ai eu 
une très bonne expérience et j’y emmène maintenant mes enfants. »

Restaurer la vision et l’estime de soi
Les enfants et les adolescents atteints de strabisme voient leur qualité de vie 
diminuée en raison d’idées préconçues et d’attitudes défavorables de la part 
d’autres personnes. Bryan, comme tous les jeunes atteints de strabisme, a subi 
de nombreuses discriminations en raison de son problème de vue. Il n’était pas 
sûr de lui, timide et dépourvu des moyens financiers pour s’offrir une opération. 
Bryan a repris espoir lorsqu’il a appris que PRASAD de Mexico proposait des 
opérations gratuites. Il s’est rendu au camp ophtalmologique et a attendu 
son tour avec d’autres enfants et jeunes adultes. Il a surmonté l’inconfort 
post-opératoire temporaire et a quitté l’hôpital avec une vision restaurée et la 
confiance nécessaire pour commencer une nouvelle vie.

L’autonomisation des femmes est synonyme de progrès 
Vaishali Vilas Shingada, est d’origine tribale et vit à Hadalpada, un petit hameau, 
avec son mari Vilas et sa fille Chetana, âgée de cinq ans. Vilas travaille comme 
salarié journalier, mais ses revenus ne suffisent pas à couvrir les besoins 
quotidiens de la famille, et leurs terres situées dans les contreforts ne peuvent 
être cultivées que pendant la saison des pluies, générant de ce fait de faibles 
revenus.

Vaishali participe aux Groupes d’Entraide de PRASAD Chikitsa depuis 2018. 
Lors d’une réunion il y a deux ans, elle a raconté que, depuis la pandémie, sa 
situation financière était devenue difficile. L’animateur de PRASAD lui a conseillé 
de contracter un prêt de démarrage d’entreprise auprès du groupe. Hadalpada 
étant éloigné du magasin principal du village, elle a décidé d’ouvrir une 
épicerie dans le hameau. Avec son prêt de 500 euros, elle a acheté des produits 
d’épicerie et des articles ménagers courants qu’elle a commencé à vendre à 
domicile. 

Progressivement, parce qu’il s’agissait d’une option plus commode et plus 
proche, les villageois ont commencé à affluer vers le magasin de Vaishali. Au 
cours des deux dernières années, Vaishali s’est bien débrouillée. Elle gagne 
aujourd’hui 45 euros par mois, a remboursé son prêt et, avec ses économies, a 
construit une nouvelle maison. Sa famille a également bénéficié d’un filtre à eau 
et de toilettes grâce au programme WASH de PRASAD Chikitsa. 

Vaishali partage : « Le programme des Groupes d’Entraide de PRASAD nous 
a fait comprendre l’importance du groupe et de l’épargne. Au départ, nous 
n’épargnions que 55 centimes par mois, mais maintenant c’est presque  
3 euros par mois. Notre épargne est passée en tout à 85 euros ! Je suis très 
reconnaissante à PRASAD Chikitsa de nous avoir inculqué des connaissances 
financières et de nous avoir aidés à créer un commerce. »

PRASAD adopte une approche holistique pour créer des programmes durables en collaboration avec 
les communautés que nous servons, ce qui contribue à changer la vie de toutes les générations. 



The PRASAD Project est une Organisation Non Gouvernementale dotée du statut consultatif spécial auprès du Conseil économique et social des Nations unies. PRASAD et 
PRASAD CDHP sont des marques déposées de The PRASAD Project. 

.

Retrouvez-nous :

HOLISTIQUE. DURABLE. TRANSFORMATEUR.

En Inde, les objectifs de PRASAD Chikitsa pour l’année prochaine sont, entre autres, 
de continuer à fournir des services médicaux, d’apporter un soutien nutritionnel à 500 
enfants dans les centres de soins des villages, d’aider 350 familles à créer des jardins 
potagers, de planter 50 000 arbres, de distribuer 10 000 jeunes plants de jasmin aux 
agriculteurs en vue de la vente de fleurs au marché, et d’aider 200 familles à construire 
des toilettes.

Aux États-Unis, le Programme de Santé Dentaire pour les Enfants de PRASAD va 
continuer d’offrir, chaque année, une éducation et des services dentaires de haute 
qualité à 4 000 enfants à faibles revenus de l’État de New York.

L’équipe de PRASAD de México va organiser trois camps annuels de chirurgie oculaire 
gratuite au profit des personnes à faible revenu dans les zones rurales du Mexique.

VOS DONS CONTINUENT À ESSAIMER

Vos dons continuent à essaimer car les personnes qui bénéficient des services 
transmettent les compétences qu’elles ont acquises et partagent les fruits de 
l’amélioration de leur vie avec leur famille et leur communauté. Nous ne vous 
remercierons jamais assez pour vos contributions à PRASAD et nous espérons 
que votre générosité se poursuivra. 

LES PROCHAINES ÉTAPES POUR PRASAD

Rejoignez l’équipe de PRASAD France lors de notre troisième évènement en ligne !

SAMEDI 16 DÉCEMBRE DE 16 h à 17 h

INSCRIPTION SUR LA PAGE D’ACCUEIL DE NOTRE SITE INTERNET : 
https://prasadfrance.org

Vous recevez cette newsletter car vous avez accepté de recevoir des informations de la part de PRASAD France. Vous pouvez à tout moment être retiré de nos listes de diffusion. Conformément à la loi « informatique et libertés » du 06/01/1978 
modifiée et au RGPD du 27 avril 2016, vous bénéficiez d’un droit d’accès, de modification, de portabilité, de suppression et d’opposition au traitement de vos données. 

Pour exercer ces droits, contactez-nous à l’adresse mail suivante : prasad@prasadfrance.org. Pour en savoir plus, consultez notre politique de confidentialité : https://prasadfrance.org/privacy-policy/  

©2023 PRASAD France. TOUS DROITS RÉSERVÉS

Conseil d’administration
 
Frédéric Dacqmine, Président
Pierre Fleurat, Trésorier
Isabelle Floret, Secrétaire
Pierrette Audry, Administratrice
Josiane Vives, Administratrice

Maison de la Vie Associative 
et Citoyenne 

PRASAD France - Boîte N° 20

5 bis, rue du Louvre
75001 Paris

Tél. 01 70 46 55 67

prasad@prasadfrance.org

https://prasadfrance.org

AIDEZ-NOUS À PLANTER 50 000 ARBRES DANS LA 
VALLÉE DE LA TANSA !

Le réchauffement climatique s’accélère partout dans le 
monde à un rythme sans précédent. L’Inde n’échappe 

pas à ses effets qui englobent la déforestation, la 
désertification, la pollution de l’air, de l’eau et de                              

l’environnement.

L’objectif de PRASAD France est de récolter 
10 000 euros de dons d’ici mars 2024 !

Avec un don de deux euros, 
vous permettez la plantation d’un arbre.

En devenant des ambassadeurs de ce projet auprès de 
votre famille, de vos collègues et amis, vous pouvez 

faire la différence qui nous permettra d’atteindre notre 
objectif. Merci.

https://www.facebook.com/PRASADProject
https://twitter.com/i/flow/login?redirect_after_login=%2FPRASAD_Project
https://www.instagram.com/theprasadproject/?next=%2Fmia_andrews10%2Ffeed%2F&hl=fr
https://www.youtube.com/@prasadfrance9459
https://prasadfrance.org
mailto:prasad@prasadfrance.org
https://prasadfrance.org

