
Philanthropic Relief, Altruistic Service And Development

Depuis 30 ans, The PRASAD Project travaille en partenariat avec les communautés pour concevoir et mettre en œuvre des solutions 
innovantes qui répondent aux conditions et aux cultures locales et les respectent, en incitant les personnes à améliorer leur qualité de 
vie et celle de leurs communautés en Inde, au Mexique et aux États-Unis.   
 
Depuis 1992, les programmes de PRASAD ont aidé plus d’un million d’indigènes Adivasi dans 250 villages de la vallée de la Tansa en 
Inde par le biais de programmes de santé, d’éducation, d’autonomisation des femmes, de développement communautaire, de sécurité 
alimentaire, de moyens de subsistance et d’agriculture. Au Mexique, 33 000 enfants et adultes ont bénéficié d’une chirurgie oculaire 
gratuite pour corriger des cataractes et des strabismes, et aux États-Unis, 90 000 enfants à faible revenu du comté de Sullivan, dans 
l’État de New York, ont reçu une éducation et des traitements dentaires. Et il y a encore beaucoup à faire... 
 
Aujourd’hui, nous nous tournons vers l’avenir. Nous nous concentrons sur la croissance et la durabilité en tant qu’organisation mais 
aussi pour nos programmes à travers le monde, afin de pouvoir répondre aux besoins évolutifs des personnes que nous servons pour les 
générations à venir.   
 
Pour ce faire, nous devons améliorer nos capacités en modernisant les installations et les technologies, en recrutant de nouvelles 
personnes aux compétences variées, en développant les programmes actuels et en en explorant de nouveaux, tout en continuant à 
évaluer les besoins de la communauté et l’impact des programmes.  
 
Nous sommes optimistes quant à l’avenir ! Nous nous engageons à poursuivre notre travail pour réaliser notre vision de communautés 
saines prospérant en harmonie avec l’environnement naturel, en investissant dans l’amélioration de notre capacité à fournir des 
services innovants aujourd’hui et pour les 30 prochaines années.  
 
Nous nous réjouissons de célébrer avec vous cette année de bon augure pour PRASAD Project !   
 
Chaleureuses salutations, 

 
 Thomas Korula     Dr. Vivek Panchapakesan    Dr. M. Cecilia Escarra
 Co-Président     Co-Président     Directrice Générale 

2022 MARQUE LES 30 ANS DE PRASAD PROJECT !



LES DERNIÈRES INFORMATIONS 
SUR NOS PROGRAMMES

Nous sommes ravis d’annoncer qu’après avoir suspendu ou limité de nombreux programmes en raison de la pandémie, la plupart des programmes 
de PRASAD Chikitsa sont désormais opérationnels à pleine échelle. Voici les dernières mises à jour :

Santé : Des services de médecine générale et spécialisée, de chirurgie oculaire et de soins dentaires 
sont disponibles au centre de soins de Ganeshpuri, et l’hôpital mobile dessert à nouveau les villages 
éloignés de la vallée de la Tansa. PRASAD Chikitsa a également organisé des camps de santé pour 
les mères d’enfants âgés de moins de six ans afin d’identifier ceux souffrant de malnutrition aigüe 
sévère et de malnutrition aigüe modérée. L’objectif du programme de nutrition est de fournir 125 000 
portions de suppléments nutritionnels à 500 enfants au cours de l’année à venir.

Aider les femmes à prospérer : Le programme des Groupes d’Entraide forme les femmes et 
encourage les activités génératrices de revenus. Comme beaucoup de participantes ne savent pas 
lire, les animateurs utilisent des contes, des jeux de groupe et d’autres moyens pour aborder des 
sujets allant de la résolution des conflits à la gestion financière. 3 069 femmes participent aux 
Groupes d’Entraide et plus de 16 000 femmes ont participé aux formations d’autonomisation. 

Plantation d’arbres : Ce programme aide les agriculteurs à cultiver des arbres fruitiers et forestiers 
qui leur permettent de gagner leur vie. Les arbres sont également bénéfiques pour l’environnement 
grâce à l’augmentation de la couverture végétale. L’objectif de PRASAD Chikitsa est de distribuer  
20 000 jeunes arbres par an. 

Floriculture: Les marchés et les temples ont rouvert, et la demande d’offrandes florales est en 
hausse. Les agriculteurs qui cultivent le jasmin et le champa doré peuvent commencer à gagner de 
l’argent en 18 mois ; les plantes produiront une culture de rapport pendant 15 ans. Les agriculteurs 
adivasi peuvent gagner 650 à 740 euros par an en vendant des fleurs en vrac et des guirlandes. 
Cette année, PRASAD Chikitsa distribuera 15 000 plants de jasmin et 5 000 plants de Golden 
Champa à 250 agriculteurs.

Jardins potagers
Les initiatives de PRASAD Chikitsa en matière d’agriculture durable aident les familles à cultiver 
de petits jardins biologiques suffisamment grands pour leur permettre de diversifier leur régime 
alimentaire avec des fruits et légumes nutritifs cultivés sur place, et ainsi dégager un surplus à 
vendre au marché, ainsi que des fleurs de jasmin. Depuis 2005, PRASAD Chikitsa a aidé 10 450 

                                                                familles à créer des jardins potagers et, au cours des 12 prochains mois, il en aidera 400 autres.

PROGRAMME DE SANTÉ DENTAIRE INFANTILE DE PRASAD

Depuis 1998, ce programme fournit une éducation et des soins en matière de santé dentaire aux 
enfants du comté de Sullivan, New York. En novembre 2021, le Programme de Santé Dentaire Infantile 
de PRASAD a collaboré avec le département de la santé de l’État de New York pour ramener avec 
succès la clinique mobile dans les écoles. De plus, en mars, nous avons repris les cours d’éducation à 
l’hygiène dentaire dans les écoles.

PRASAD DE MEXICO

Pendant la pandémie de Covid-19, PRASAD de México est resté actif en aidant les personnes à 
accéder à des opérations oculaires gratuites. Cette année, l’équipe de bénévoles prévoit des camps 
ophtalmologiques dans les États de Guanajato et de Guerrero.



Nitesh et Ashwini Gond participent avec enthousiasme aux 
programmes de PRASAD Chikitsa depuis 5 ans, et cela a changé la 
vie de leur famille pour le meilleur ! 

En 2016, le couple a planté un verger, et avec l’aide de PRASAD, 
il a prospéré. Ils ont ensuite décidé de s’agrandir et ont rejoint le 
programme de floriculture, en plantant du jasmin, une culture de 
rente qui se retrouve plus rapidement sur le marché.  

Puis vint Harshali, leur premier enfant, une fille. Son arrivée a incité 
la famille Gond à planter un potager qui fournirait des légumes 
nutritifs cultivés sur place, particulièrement importants pour les 
enfants en pleine croissance, ainsi qu’un revenu supplémentaire 
provenant de la vente des produits en surplus au marché.  

Aujourd’hui, Harshali a 3 ans et demi et un petit frère d’un an, Aadarsh. Les deux enfants 
fréquentent régulièrement l’Anganwadi (école maternelle) locale, où ils reçoivent du lait et des 
collations supplémentaires grâce à notre programme de nutrition. Récemment évalués par 
l’équipe médicale de PRASAD, ils ont une taille et un poids normaux pour leur âge !  

Ashwini partage : « Nous sommes reconnaissants pour le soutien nutritionnel permanent apporté à nos enfants et pour l’aide apportée à 
la culture de notre jasmin, de notre verger et de notre potager. Notre mode de vie a changé. Nous sommes devenus économiquement plus 
autonomes et nous pouvons offrir le meilleur à nos enfants. »

L’HISTOIRE DE SAVITA : LE RÊVE D’UNE COUTURIÈRE DEVIENT RÉALITÉ

Savita Shetty vit dans une hutte à Ganeshpuri avec son mari et ses deux enfants. Son mari 
Rajesh a une petite entreprise de fabrication et de vente de guirlandes au temple local.   

Savita est connue dans sa communauté comme une bonne couturière, et même si elle rêvait 
d’ouvrir un atelier et de donner des cours de couture, les finances constituaient un obstacle 
majeur. Le revenu familial couvrait à peine les dépenses du ménage et l’éducation des 
enfants. Elle cousait donc des vêtements à la maison pour contribuer à soutenir sa famille.  

Par l’intermédiaire de son Groupe d’Entraide, Moreshwar, Savita a entendu parler du 
programme d’aide financière de PRASAD Chikitsa ; elle a posé sa candidature et a obtenu un 
prêt de 300 euros. 

Avec les fonds, elle a trouvé un local et acheté des machines à coudre et du matériel de 
couture. Aujourd’hui, Savita retouche des vêtements et en fabrique de nouveaux qu’elle vend 
dans sa boutique, tout en organisant des cours de couture auxquels participent des femmes 
du quartier. Elle gagne environ 120 euros par mois. 

« Après avoir transféré mon travail de couturière de mon domicile à la boutique, mes 
revenus ont augmenté. J’ai plus de clients car le magasin se trouve au coin d’une route 
très fréquentée, ce qui lui donne une bonne visibilité et un accès facile. Merci à PRASAD de 
m’avoir aidé à réaliser mon rêve. » Savita Shetty

DEVENIR AUTONOME ÉCONOMIQUEMENT



30e ANNIVERSAIRE DE PRASAD - POUR UN AVENIR DURABLE 
Nous nous concentrons sur la croissance et la durabilité en tant qu’organisation mais aussi pour nos 
programmes à travers le monde.  Nous améliorons notre capacité à répondre aux besoins évolutifs 
des personnes que nous servons pour les générations à venir. Pour y parvenir, nous devons collecter  
143 000 euros supplémentaires cette année. Voici quelques-unes des initiatives prises à l’occasion 
de notre 30e anniversaire :

AUX ÉTATS-UNIS, AU SIÈGE DE PRASAD PROJECT 
Améliorer les interventions, en augmentant notre capacité à fournir un soutien stratégique et 
opérationnel à nos programmes mondiaux, et à assurer la vision de PRASAD pour l’avenir.

EN INDE, À PRASAD CHIKITSA 
Moderniser les locaux et les installations médicales, étendre le programme de nutrition et augmenter 
le nombre de villages visités par l’hôpital mobile ; habiliter et aider davantage de femmes à créer 
des Groupes d’Entraide ; planter davantage d’arbres ; et aider les familles à améliorer leur sécurité 
alimentaire et leurs revenus.

AUX ÉTATS-UNIS, AU SEIN DU PROGRAMME DE SANTÉ DENTAIRE POUR LES ENFANTS 
Moderniser l’équipement de la clinique dentaire mobile ; fournir une éducation à l’hygiène dentaire et 
des soins dentaires à l’école à 4 000 enfants.

AU MEXIQUE, À PRASAD DE MEXICO
Contribuer à améliorer la structure bénévole de l’organisation et sa capacité à organiser des camps 
ophtalmologiques permettant à un plus grand nombre de personnes à faibles revenus au Mexique de 
bénéficier d’une chirurgie oculaire gratuite.

VOTRE SOUTIEN EST PLUS IMPORTANT QUE JAMAIS
Aider les autres est la raison d’être de PRASAD. Notre approche holistique pour répondre aux besoins 
des communautés que nous servons permet d’améliorer la qualité de vie. Contribuer à la mission 
de PRASAD permet non seulement d’améliorer la vie de ces populations vulnérables, mais peut 
également avoir un impact profond et significatif sur la vôtre. 

Nous sommes optimistes et nous devons persévérer, mais pour ce faire, nous avons besoin de votre 
aide. Merci de faire un don dès maintenant (grâce au bon de don ci-joint) ou devenir un partenaire de 
PRASAD (donateur mensuel), si vous ne l’êtes pas encore. 

CONSEIL D’ADMINISTRATION

Frédéric Dacqmine, Président
Pierre Fleurat, Trésorier
Isabelle Floret, Secrétaire
Pierrette Audry

Maison de la Vie Associative et 
Citoyenne 
PRASAD France - Boîte N° 20
5 bis, rue du Louvre
75001 Paris

Tél. 01 70 46 55 67
prasad@prasadfrance.org

Visitez notre site internet en français :
 https://prasadfrance.org

The PRASAD Project est une Organisation Non Gouvernementale 
dotée du statut consultatif spécial auprès du Conseil économique 
et social des Nations unies.
PRASAD et PRASAD CDHP sont des marques déposées 
de The PRASAD Project.
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