
Bonjour !

La pandémie a été l’occasion pour chacun d’entre nous d’une rencontre extraordinaire et sans précédent avec l’incertitude. Elle nous a 
appris à développer notre capacité à faire face à l’adversité, à faire preuve de souplesse et à travailler ensemble. 
La propagation rapide du coronavirus à l’échelle mondiale nous a montré que nous sommes tous interconnectés, notamment en ce qui 
concerne notre santé et notre bien-être. Pour reprendre les mots d’un travailleur humanitaire : « La COVID-19 rend les personnes déjà 
vulnérables exponentiellement plus vulnérables. »

En tant que responsables, et particulièrement pendant les périodes difficiles, il est important que nous continuions à poser les bonnes 
questions pour identifier de nouvelles opportunités afin d’aider quand et où cela est le plus nécessaire. 

Quel vide PRASAD s’efforce-t-il de combler ? Apporte-t-on la meilleure contribution possible ? 

En Inde, nous adoptons une approche holistique, ce qui signifie que nous évaluons en permanence l’évolution des besoins en proposant 
un large éventail de services. Actuellement, nous nous concentrons sur l’aide aux personnes atteintes par la COVID-19. 

Aux États-Unis, les enfants des zones rurales de familles à faibles revenus n’ont pas accès aux soins dentaires pour de multiples raisons, notamment parce que les 
dentistes n’acceptent pas leur assurance ou que les parents n’ont pas de moyens de transport. Pour fournir des soins à ces enfants, PRASAD gère une clinique dentaire 
mobile entièrement équipée. 

Au Mexique, de nombreuses personnes ne peuvent accéder à une chirurgie oculaire. Habituellement, les campagnes de soins ophtalmologiques de PRASAD proposent 
des opérations gratuites, mais la pandémie les a interrompues. Les bénévoles s’efforcent actuellement de trouver des ressources pour offrir des opérations gratuites aux 
personnes dans le besoin. 

Notre expérience de travail avec les communautés montre que les partenariats sont essentiels pour apporter des secours et favoriser la guérison. Une communication 
efficace et la confiance sont également cruciales pour le succès des prestations de services, car celles-ci nécessitent la participation des personnes et des communautés 
touchées. Dans ce bulletin, vous trouverez des exemples de nos partenariats. 

Portez-vous bien !
Chaleureuses salutations,

Tom Korula
Administrateur & co-président

Dr. M. Cecilia Escarra 
Directrice générale
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Si la pandémie a été difficile pour tout le monde, les personnes en situation de pauvreté 
et sans abri ont été particulièrement touchées. Ceux dont les moyens de subsistance 
dépendent du tourisme et des entreprises connexes ont dû fermer pendant les périodes 
de confinement. Pour soutenir ces personnes vulnérables, PRASAD Chikitsa a organisé un 
programme de service de repas à Vajreshwari et Akloli Kund, des destinations touristiques 
et de pèlerinages populaires. 
Un Groupe d’Entraide de femmes nommé Anandi s’est associé à PRASAD Chikitsa pour 
préparer les repas chauds distribués deux fois par jour par le personnel de PRASAD. Ce 
partenariat a apporté des avantages considérables, au-delà du service alimentaire. Les 12 
membres d’Anandi ont loué une salle pour préparer les aliments et ont suivi des protocoles 
d’hygiène pour garantir la sécurité alimentaire. Chaque membre s’est chargé d’une tâche 
spécifique : nettoyage, découpage des légumes, cuisson et emballage. 

Manisha Patil, la présidente du groupe, a décrit l’expérience : « Outre une opportunité de revenu, cette activité a apporté de nombreux 
changements positifs. Elle a renforcé notre confiance, notre unité et nos compétences commerciales. Ce travail nous a procuré une 
joie immense car nous savions que notre nourriture satisfaisait la faim des personnes les plus nécessiteuses et les plus négligées de la 
société. Cela nous a permis de servir une noble cause. »

D’avril à août 2021, PRASAD Chikitsa a servi plus de 22 000 repas chauds à des familles sans abri et à des travailleurs sans emploi.

Un esprit résolument entrepreneurial 

En Inde, plus de 94 % des femmes actives sont employées dans le secteur informel, où la sécurité de 
l’emploi fait défaut. Selon la Banque mondiale, les femmes représentent 48 % de la population indienne, 
mais elles n’ont pas bénéficié de manière égale de la croissance économique du pays. L’Inde a l’un des taux 
de participation des femmes au marché du travail les plus bas du monde. Moins d’un tiers – âgées de 15 
ans ou plus – ont un travail rémunéré. Les Groupes d’Entraide de PRASAD Chikitsa destinés aux femmes 
leur permettent de devenir des entrepreneuses. Au fur et à mesure que leurs entreprises se développent, 
elles gagnent et gèrent des revenus, ce qui leur permet de devenir des décideuses dans leurs familles et 
leurs communautés. 

En 2020, le Groupe d’Entraide Saraswati a apporté un soutien financier à Harshala Joshi, 30 ans, pour 
qu’elle puisse ouvrir un salon de beauté chez elle, à Vajreshwari. L’entreprise d’Harshala a prospéré ; elle était le principal soutien financier de sa 
famille de quatre personnes. Mais le confinement lié à la COVID-19 lui a porté un coup financier. Son mari a perdu son emploi dans une usine locale 
et elle a décidé de fermer son salon de beauté à domicile pour protéger sa famille de l’infection. 

Harshala avait besoin de subvenir aux besoins de sa famille ; alors, toujours avec le soutien de son Groupe d’Entraide et grâce à un contact de 
PRASAD Chikitsa, elle a profité d’une opportunité pour ouvrir un petit stand de thé et de snacks près de chez elle. PRASAD Chikitsa s’est arrangé 
pour qu’Harshala fournisse quotidiennement du thé et des biscuits au dispensaire public local, ce qui a également entraîné des commandes de 
repas, augmentant ainsi ses revenus. « Je suis très reconnaissante de cette opportunité. J’en avais besoin en cette période difficile. Cela 
a également amélioré mon réseau, ce qui m’aide à développer mon activité. » Depuis, elle a également trouvé du travail dans un salon de 
beauté de son village.

Un partenariat pour l’aide alimentaire

INDE

• 2 400 masques de protection.

• 250 bouteilles de désinfectant pour les mains et deux stations de 
désinfection. 

• 3 586 colis de nourriture et de fournitures essentielles.

• 22 000 repas chauds pour les travailleurs sans abri et sans emploi de la 
vallée de la Tansa. 

• 2 000 kits de rationnement en partenariat avec Manav Sadhna dans l’État du 
Gujarat et avec la fondation MCKS Food for the Hungry à Delhi. 

• Partenariat avec Americares pour soutenir les installations de traitement 
de la COVID-19 dans 10 États de l’Inde grâce à la fourniture de 1 100 
concentrateurs d’oxygène, ventilateurs et équipements de protection 

 ÉTATS-UNIS

• EPI pour les travailleurs de la santé dans l’État de New York.

• Ligne téléphonique d’assistance dentaire au service des enfants. 

• Partenariat avec la Fédération pour les sans-abris afin de fournir 1 800 repas, et 
don d’un congélateur et de nourriture, de vêtements et de jouets pour les enfants. 

• Production de vidéos sur la santé dentaire destinées à l’enseignement en ligne 
dans les écoles. 

MEXIQUE

• Distribution de colis alimentaires à 50 familles à faibles revenus. 

COVID :  ACTIONS D’ASSISTANCE SANITAIRE



PRASAD de MÉXICO

QUELLE EST LA PROCHAINE ÉTAPE POUR PRASAD ?

PROGRAMME DE SANTÉ 
DENTAIRE POUR LES 

ENFANTS
Au Mexique, en raison de 
la pandémie, PRASAD a dû 
annuler ses campagnes 
de soins assurées 
par des bénévoles qui 
pratiquent des opérations 
ophtalmologiques gratuites 
pour des adultes et des 
enfants souffrant de 
cataracte et de strabisme. 
En remplacement, l’équipe 
de PRASAD de México aide 
les personnes à accéder à 
des opérations ophtalmologiques gratuites dans des cliniques et 
hôpitaux locaux.

Depuis 23 ans, PRASAD est 
engagé dans l’amélioration de 
la santé dentaire des enfants en 
proposant des services dentaires 
abordables et complets par le biais 
de l’éducation, de la prévention et 
des soins à des milliers d’enfants 
chaque année. 
Lorsque les écoles ont fermé, 
les traitements dentaires et 
la pédagogie en classe ont dû 

s’interrompre ; nous avons donc ouvert notre clinique mobile dans nos 
bureaux et produit des vidéos sur la santé dentaire destinées aux écoles. 
En raison de la pandémie, des précautions supplémentaires ont été 
définies pour assurer la sécurité de nos patients et de notre personnel 
lors des rendez-vous. Ces nouvelles exigences entraînent des dépenses 
supplémentaires et une augmentation du temps consacré à chaque 
rendez-vous.

En Inde, les objectifs de PRASAD Chikitsa pour 
l’année prochaine sont de continuer à fournir des 
services médicaux et un soutien nutritionnel aux 
enfants dans les centres de soins des villages, 
d’aider 400 familles Adivasi à créer des jardins 
potagers, de permettre la plantation de 20 000 
arbres, de distribuer 15 000 jeunes plants de 
jasmin aux agriculteurs en vue de la vente de la 
récolte sur le marché, et d’aider 150 familles à 
construire des toilettes, entre autres services. 

Aux États-Unis, le Programme de Santé Dentaire 
pour les enfants continuera à offrir sur place des 
services dentaires sûrs et de qualité aux enfants 
de familles à faibles revenus de l’État de New 
York. Nous prévoyons de reprendre les soins 
dentaires dans les écoles et de dispenser une 
éducation à la santé bucco-dentaire lorsque cela 
sera possible. 

L’équipe de PRASAD de México continuera à 
aider les personnes à bénéficier d’une chirurgie 
oculaire gratuite et reprendra ses campagnes de 
soins ophtalmologiques dans les zones rurales du 
Mexique lorsque les conditions le permettront.



VOTRE DON FAIT LA DIFFÉRENCE

26 € permettent d’assurer 10 visites médicales en Inde. 
43 € aident une famille à créer un potager en Inde.
60 € permettent de réaliser une opération de la cataracte en Inde.
85 € permettent d’offrir une visite dentaire préventive ou réparatrice à un enfant 
aux États-Unis. 
213 € permettent de fournir un soutien nutritionnel à deux enfants pendant un 
an en Inde. 
640 € parrainent la culture du jasmin pour 12 agriculteurs en Inde.
1 280 € financent la construction d’un puits de ferme pour une famille en Inde. 

Merci de faire un don à PRASAD France afin d’agir là où c’est le plus 
nécessaire. 

Visitez notre site Internet en français : https://prasadfrance.org

CONSEIL D’ADMINISTRATION

Frédéric Dacqmine, Président
Pierre Fleurat, Trésorier
Isabelle Floret, Secrétaire
Pierrette Audry

PRASAD France
Maison des Associations
du 2e arrondissement
Boîte N° 20
23, rue Greneta 75002 Paris
Tél. 01 70 46 55 67
prasad@prasadfrance.org

https://prasadfrance.org

PRASAD Project est une Organisation Non 
Gouvernementale dotée du statut consultatif spécial 
auprès du Conseil économique et social des Nations unies.
©2021 PRASAD France. Tous droits réservés.
PRASAD et PRASAD CDHP sont des marques déposées de 
The PRASAD Project.
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Retrouvez-nous 

Venez célébrer les 25 ans 
de PRASAD France !

Dimanche 5 décembre de 11 h 30 à 12 h 30

En direct avec l’Inde, nous évoquerons avec Manju Kochhar, membre 
du conseil d’administration de Prasad Chikitsa, les programmes 

soutenus par PRASAD France ainsi que les projets à venir.

Merci pour votre générosité et votre fidélité durant toutes ces 
années. Invitez vos amis et venez célébrer avec nous nos 25 ans.

 Nous vous attendons le 5 décembre !

Retrouvez toutes les informations pour rejoindre l’événement, 
sur notre site Internet :  https://prasadfrance.org

Vous recevez cette newsletter car vous avez accepté de recevoir des informations de la part de PRASAD France. Vous 
pouvez à tout moment être retiré de nos listes de diffusion. Conformément à la loi « informatique et libertés » du 

06/01/1978 modifiée et au RGPD du 27 avril 2016, vous bénéficiez d’un droit d’accès, de modification, de portabilité, 
de suppression et d’opposition au traitement de vos données. Pour exercer ces droits, contactez-nous à l’adresse mail 

suivante : prasad@prasadfrance.org. Pour en savoir plus, consultez notre politique de confidentialité :  
https://prasadfrance.org/privacy-policy/


